
RDV Le Soler TREMPS DE DENIVELEE COVOITURAGE

Pharmacie MARCHE DISTANCE CONSEILLE

Dimanche Molitg - Les 3 villages de Castellane 8h30mn JEAN-LOUIS 4h 300m * 85km/5€

4 Boucle de Perillos 8h XAVIER 5h30mn 527m ** 78km/5€

Février Arles sur Tech - Formentera 8h ROBERT 5h30mn 900m **** 90km/6€

Dimanche La Garrigue de Salses le Château 9h HERVE 4h30mn 270m/13km * 48km/3€

11 Sur les hauteurs de Cosprons 8h30mn JEAN-FRANCOIS 5h30mn 550m/14km *** 92km/6€

février Autour des Gorges de Galamus 8h STEPHANE 5h30mn 740m/12km *** 84km/5€

Dimanche Boule d'Amont - Prunet et Belpuig 8h30mn ARIEL 4h30mn 480m/12km ** 72km/5€

18-févr Portbou - Le val de Portbou 7h30mn JEAN-LOUIS 4h 670m/15km *** 126km/8€

Dimanche Paziols - Hiero-col - Les Rocs Nègres 8h30mn MONIQUE 4h 340m/13km * 70km/4€

25-févr Rodes - Mas de l'Escape - Domanova 8h30mn DENISE 5h 580m/13km ** 53km/3€

Dimanche Bélesta - Arbre Remarquable - Borne Frontière 8h30mn ROBERT 4h30mn 200m * 46km/3€

03-mars Les Balcons de Taurinya 8h30mn XAVIER 4h30mn 500m/12km ** 90km/6€

Dimanche Les Cluses - La Vallée de la Rome 8h30mn MONIQUE 4h 450m/13km ** 63km/4€

10 Py - La vallée du Tonet 8h JEAN-LOUIS 4h30mn 700m *** 114km/7€

mars Boule d'Amont - L'Amoriador - Serrabonne 8h STEPHANE 7h 800m/17km **** 72km/5€

Dimanche Prats de Sournia - Le Chemin des Cabanes et des Crêtes 8h30mn ARIEL 4h30mn 450m/12km ** 92km/6€

17-mars Fillols - Pic de Cogolló 8h ROBERT 5h 900m **** 102km/6€

Dimanche Montauriol - Le Chemin de Fer 9h HERVE 4h15mn 260m/12km * 42km/3

24-mars Banyuls - Cap Rédéris - Col de Creu 8h30mn DENISE 4h30mn 450m/12km ** 96km/6€

Dimanche Calce - Le Chemin du Mas de les Fonts 8h30mn DENISE 4h 320m/10km * 30km/2€

31-mars Rodes - Le Château - Roupidère 8h30mn JEAN-LOUIS 5h 520m/12km ** 53km/3€

Dimanche Cuxous - Cassagnes - Pic Aubeil 8h30mn DENISE 4h30mn 480m13km ** 46km/3€

07-avr Canaveilles - La Route des Canons 8h XAVIER 5h 670m/5h *** 120km/8€

Dimanche Le chemin de l'eau et du fer : Fullia del Mitg - Canal de Fuilla - 

14 Sahorre - Col de Vernet - Chapelle Saint Clément - Fuilla del Mitg

avril Estoher - Pic Marbet - Saint-Jean de Sanès 8h30mn HERVE 5h 660m/10km *** 70km/4€

Dimanche Nohèdes - Le lac des Cots 8h30mn JEAN-FRANCOIS 5h 400m/15km ** 108km/7€

21-avr Col de Linas - Col de Péchines - Pic de Bugarach 8h STEPHANE 6h 900m/12km **** 110km/7€

96km/6€8h30mn ARIEL 5h 360m/14km **

PASSION RANDO 66 / Programme du 4 février au 5 mai 2024

N'OUBLIEZ PAS DE VOUS INSCRIRE AUPRES DE L'ANIMATEUR DE LA RANDONNEE

DATES DESCRIPTIF DE LA RANDONNEE ANIMATEUR NIVEAU



RDV Le Soler TREMPS DE DENIVELEE COVOITURAGE

Pharmacie MARCHE DISTANCE CONSEILLE

Dimanche Belvis - Soula de Picaussel 8h MONIQUE 4h30mn 300m/12km * 164km/10€

28 Montauriol - Torrer Blanc - Fontaine des Ecureuils 8h30mn DENISE 5h 580m/14km ** 40km/3€

avril Nohèdes -  Lac des Clots - Lac de Nohèdes - Lac d'Evol 7h30mn JEAN-FRANCOIS 7h30mn 1100m/17km ***** 108km/7€

Dimanche Fourtou - La Grande Boucle 8h30mn MONIQUE 4h30mn 350m/12km * 138km/9€

5 Py - La haute vallée de la Rotja 8h JEAN-LOUIS 5h30mn 660m *** 114km/7€

mai Villefranche de Conflent - Corneilla de Conflent - Les Ambouillas 8h30mn JEAN FRANCOIS 5h30mn 750m/15km *** 90km/6€

Cotation Dénivelée en m / temps de marche hors pauses Cotation

1* de 0m à 400m  / environ 4 heures 4****

2** de 401m à 600m  / environ 5heures 5*****

3*** de 601m à 800m  /  environ 6 heures

Alain Pinel : pinel.alain66@orange.fr  -  Tel : 06 11 72 71 10

LES ANIMATRICES - LES ANIMATEURS

Robert Picart : flopicart@wanadoo.fr  -  Tel : 06 49 59 29 13

Denise Pinol : denise.pinol@orange.fr  -  Tel : 06 12 72 10 88

Stéphane Lecordier : mouss37@hotmail.com - Tel : 06 37 75 77 65

Ariel Morato : morato66@aol.com  -  Tel : 06 14 51 89 79 

Jean-Louis Martin : jlm4546@orange.fr  -  Tel : 06 79 52 34 65

Hervé Gozillon : rv.gozillon.rando@outlook.fr  - Tel : 06 44 15 52 41

Monique Hoquet : monique.hoquet@orange.fr  -  Tel : 06 03 56 06 61

Xavier PERNOT : xav.pernot@wanadoo.fr - Tel : 06 63 28 31 43

Jean-François Le Scour : jf.lescour78@gmail.com  -  Tel : 06 73 50 39 35

PASSION RANDO 66 / Programme du 4 février au 5 mai 2024

Dénivelée en m  /  temps de marche hors pauses

801m à 1100m  / environ 7 heures

plus de 1100m  / plus de 7 heures

LES RANDONNEES RAQUETTES SERONT PROGRAMMEES AU COUP PAR COUP EN FONCTION DE L'ENNEIGEMENT

DATES DESCRIPTIF DE LA RANDONNEE ANIMATEUR NIVEAU

LIEU DE RENDEZ-VOUS : PHARMACIE SERRADEIL - CENTRE COMMERCIAL - 46, RUE DES ORANGERS - LE SOLER


